
Instrucciones recolección 
muestra para MICROBIOMA
1. Active su Kit

Vaya a https://www.diploidegenetics.com/copy-of-registro-de-
especimenes para activar su kit de muestra con el código asignado.

2. Tome la muestra

Después de su primer movimiento intestinal, limpie normalmente. Use el 
hisopo para correr ligeramente sobre el papel higiénico (aproximadamente 
una muestra del tamaño de un arroz).

Coloque el hisopo de algodón dentro del tubo primario y agite 
vigorosamente durante 20 segundos o hasta que el líquido de recolección 
se vuelva de color. Cerrar el tubo y agitar durante 5 segundos.

3. Envíela de vuelta por courier


